Mieli mokytojai, auklétojai — Whatansu komanda dalinasi su jumis idéjomis, kaip
idomiai, pasitelkus patirtinj ugdyma, pravesti klasés valandéles savo auklétiniams.

1 variantas
Klasés valandélés tikslas: klasés mikroklimato (bendravimo ir bendradarbiavimo) gerinimas.
Susédame ratu.

Mokiniams uzduodamas klausimas: ,,Jei bity metams uzdarytos visos mokyklos, kg veiktum?*
I klausimg atsako kiekvienas is eilés. Kalbama ne ilgiau nei 2 min. Laikg seka klasés vadovas.
Kalba tik tas, kuris rankose laiko ,.kalb¢jimo daikta™ (bet koks smagus daiktas, kuris gali
keliauti per rankas kalbantiems).

Zaidimas ,,Pykst — pokst

Visi stovi ratu, vienas viduryje. Viduryje stovintis ranka rodo j kurj nors stovintj rate ir sako
,»Pykst®. Tas, | kurj nukreipta ranka, tupia, o Sonuose stovintys asmenys ranka rodo vienas |
kita ir sako ,,Pokst*. ISkrenta tas, kuris nepritiipé ar rankg pakeélé per vélai.

Zaidimas ,,Pasimatymai* Reikalingos priemonés. popieriaus lapai, tusinukai.

Kiekvienas mokinys lapa padalina j SeSias dalis, jas sunumeruoja ir | langelius jraSo 6 klasés
draugy vardus, prie$ tai su jais susitares bendra pasimatymo skai¢iy. Moderatorius skelbia
pirmo pasimatymo laikg. Vienas pasimatymas trunka 4 min. Klausimai gali biiti formuojami ir
pagal klases aktualijas.

Sitlomi klausimai susitikimams: Kg noréciau su tavimi veikti? Ka tau padovanociau, jei
turéCiau neribotg kiekj pinigy? Kokig dovang a$ noréc€iau gauti ir kodél? [vykis, kuris mane
labiausiai nudziugino? Kokias savybes turi turéti Zzmogus, kurj vadinciau geriausiu draugu?
Kas man tavyje labiausiai patinka?
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Refleksija.
Visi sédi ratu. ,,Kalb¢jimo daiktas™ keliauja per rankas. Kalba tik tas, kuris ji turi. Sitalomi
klausimai refleksijai: Kg naujo suzinojau apie save? Ka naujo suzinojau apie kitus? Kas mane
labiausiai nustebino? Trys zmongs klaséje, kuriems Siandien noriu padékoti ir uz ka.

2 variantas
Klasés valandéles tikslas: klasés mikroklimato (bendravimo ir bendradarbiavimo) gerinimas.
Susédame ratu.
Mokiniams uzduodamas klausimas: ,,Kokj vieng dalyka noréc¢iau pakeisti, kad miisy klasé biity
draugiskesné? | klausimg atsako kiekvienas i§ eilés. Kalbama ne ilgiau nei 1 min. Laika seka
klasés vadovas. Kalba tik tas, kuris rankose laiko ,,kalbé&jimo daiktg®.
Kirybinis uZsiémimas ,,Upé*
* Pratimas vyksta tyloje.
» Kiekvienas uzsi¢émimo dalyvis gauna po 3 siaurus lapelius.
» Kiekvienas ant savo lapeliy uzraso po vieng zodj ar zodziy junginj — konkrecios,
igyvendinamos veiklos ar dalyko, kuris suartinty klasés draugus, pavadinima (pvz. bendra
iSkyla, susitarimas nesikeikti, naktis mokykloje, ypatingas, tik Sios klasés nariams buidingas

pasisveikinimas ir t.t.)

* Lapeliai sudedami ant grindy } ,,upe®. Klasés auklétojas papraso dalyviy tyloje sudélioti
zodzius prioriteto tvarka, t.y., kad virSuje atsirasty svarbiausi.

* Pragjus 2-3 minutéms, klasés auklétojas papraso pasalinti tiek apatiniy zodziy, kad likty tik
10 ir per 2 minutes tyloje ,,susitarti* dél galutinés ZodZiy tvarkos.

* Likusj deSimtuka rekomenduojame suklijuoti ant dailaus lapo ir pasikabinti klas¢je kaip
vidinio mikroklimato gerinimo plang.

* Buty jstabu, kad kiekvienas zodis, veikla turéty savo Seimininkg — klasés narj/narius,
atsakingus, kad tai i tiesy su laiku atsitikty.

Refleksija.

Visi sédi ratu. ,,Kalb¢jimo daiktas‘ statomas j viduri. Ji pasiima tas, kas nori kalbéti. Kalba tik
tas, kuris jj turi. Sitilomi klausimai refleksijai: Kaip pasiekéte bendrg susitarimg? Kaip jautétés
dirbdami tyloje, kai negaléjote kalbétis ar pagristi savo nuomonés? Kas mane labiausiai
nustebino? O kas toliau?
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3 variantas
Klasés valandéles tikslas: klasés mikroklimato (bendravimo ir bendradarbiavimo) gerinimas.
Pradedam!
Susédimas ratu.

Naudojamas ,,kalb¢jimo daiktas* — gali kalbéti tik tas, kas jj laiko rankose. Ratu atsakin¢jimas
klausimas: UZ kg esu dékingas savo draugams? Klasés auklétojas seka laikg — Kiekvienam
atsakymui yra skiriama 1 minuté.

Komandinis darbas.

Ratu pastatomos kédes, jy yra tiek, kiek ir mokiniy rate. Mokiniai sustoja prie savo keédés,
paima ja viena ranka, kitg laiko uz nugaros, kédé palenkiama link zaidéjo, taip, kad biity
,balansas‘. Moksleiviai eina pagal laikrodzio rodykle ir turi pagauti kito zaid¢jo kéde taip, kad
ji nenukristy arba nepasiekty zemés. Zaidimas baigiasi tada, kai apeinamas ratas ir nei viena
kédé nenukrenta. Jeigu kéd¢ nukrenta — pradedama 1§ pradziy. Uzduoties atlikimo laikas yra
ribotas — 30 min.

Papildoma sglyga: tas mokinys, kuriam nukrenta kéd¢, garsiai pasako visiems ,,susimoviau‘, o
visi Kiti — entuziastingai paploja. Tada visi grjzta j prading pozicijg ir Zaidimg pradeda i$ naujo.
Galima salygas keisti — ,,susimoviau® sako ne tas mokinys, kuriam nukrito kéde, o tas, kuris
stovi priesais ir buvo atsakingas, kad kedeé biity patogiai paduota pagavimui.

Dar salyga galima pakeisti, kad ,,susimoviau® sakyty tas mokinys, kuris eina uZ nugaros tam
mokiniui, kuriam nukrito kédé.

Komanda — kaip organizmas, kur atsakomybe prisiima visi komandos nariai nekaltindami, o
spresdami situacijas, nesékmes kartu. Komandoje uz sékmes ir nesékmes yra atsakingi visi jos
nariai.

Refleksija.

Visi sédi ratu, rate dalyvauja ,,kalb&jimo daiktas®, kuris sukasi ratu. Pradeda tas, kas nori. Rate
atsakin¢jami klausimai: kas buvo sunkiausia? kodél pavyko atlikti uzduotj ar nepavyko? Koks
buvo asmeninis indélis, kad pavykty?

Po refleksijos kiekvienas mokinys gauna paskuting uzduot] — prieiti, paspausti ranka arba
apsikabinti ir padékoti maziausiai trims klasés draugams.
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4 variantas
Klasés valandélés tikslas: klasés mikroklimato (bendravimo ir bendradarbiavimo) gerinimas.
Pradzia.

Visi suséda ratu ir siun¢iamas klausimas — kiekvienas atsakingja ratu: kas mane Siandien daro
laimingg? Kiekvienas turi pasakyti po sakinj, kuris prasideda: Laimingas as esu tada, kai.....

Tiesa ar melas.

Kiekvienas turi po popieriaus lapg su raSymo priemone ir ant jo uzraSo savo varda ir tris
sakinius — faktus apie save, kuriy vienas yra tiesa, o du — melas. Lapai su uzraSytais faktais
prikabinami kiekvienam ant nugaros. Kai duodamas startas, visi dalyviai tylédami turi prieiti
prie kiekvieno ant nugaros pakabinto lapo ir pazyméti ta fakta, kuris yra — tiesa. Tam skiriamos
7 minutés. Kai baigiasi laikas, visi savo nuozilira suséda po 4 ir aptaria uzsi€mimg. Aptarimo
klausimai: kodél pasirinkau tg fakta kaip tiesa/melg apie save? Ar nustebino klasés draugy fakty
vertinimas? Kokia mano istorija slypi po faktu — tiesa? Kiekvienam kalbétojui skiriama po 3
min. Laika reguliuoja klasés auklétojas.

Kai pasisako visi grupelés dalyviai, visi suséda ratu ir pasako po faktg — tiesg apie save.
Refleksija.
Vidury rato pastatoma kédé, ant jos atsiséda vienas zmogus ir sako, kaip jauciasi. Aplinkui
esantys klasiokai atsistoja tokiu atstumu, kiek tas teiginys atitinka juos pacius: kuo labiau
pritaria — tuo ar¢iau sédinciojo ant kédés. Ant kédés viduryje turi pasédéti visi rate stovintys,
taip pat ir klasés auklétoja. P.S. Néra blogy jausmy :)

5 variantas

Klasés valandéles tikslas: klasés mikroklimato (bendravimo ir bendradarbiavimo) gerinimas.

Ivadas. Visi suséda ratu ir kiekvienas atsakinéja j klausima: kas svarbaus Siuo metu vyksta
mano gyvenime? Pasisako visi sédintys rate, taip pat ir klasés auklétoja(-as).

Uzsiémimas. Kiekvienas pasiruoSia po lapg popieriaus ir raSymo priemong. Vidury rato
padedamas indas ,,Klausimy blindas“. Kiekvienas sédintis rate uzraSo klausimg ant savo
popieriaus lapo ir jdeda j klausimy blitidg. Klausimas, kurj reikia uzraSyti, yra tema: i kokj
klausimg atsakymo $iuo metu ieSkau? Kai visi sudeda savo klausimus, auklétoja(-as) traukia
lapelj su klausimu, atsakinéja j jj bei inicijuoja diskusija Siuo klausimu.

Po lapel; vienas po kito traukia visi rate ir kartu su klasiokais ieSko atsakymo j klausimg.

Kai ratas baigiasi, kiekvienas vaikas paraso dar po klausimg klasés auklétojai(-ui) apie tai, kas
Siandien riipi.
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Refleksija.

Visi suséda ratu, klasés auklétoja(-as) su sitly ritinéliu uzsivynioja sitila ant pirSto.
Atsakinéjami klausimai: Kaip a$ jauciuosi? Kg naujo suzinojau Siandien apie save? Kai
atsakomas klausimas — sitilo $ptilé metama bet kuriam sédin¢iam rate ir jis atsakinéja toliau,
vyniodamas siiilg aplink savo pirstg. Svarbu démesingumas, kad kiekvienas rate sédintis

atsakyty 1 Siuos du klausimus ir uzvynioty siiilg aplink savo pirstg. Kai baigiama refleksija,
gaunasi nuostabus voratinklis, kuris rodo, kaip mes esame Vvieni su kitais susije.

Linkime Jums malonaus laiko kartu!

6 variantas
Klasés valandéleés tikslas: klasés mikroklimato (bendravimo ir bendradarbiavimo) gerinimas.

Klasés mikroklimato kiirimas neatsiejamas nuo tarpusavio santykiy puosel¢jimo. Santykiy
kiirimg mes visy pirma suvokiame kaip nuoS$irdzius ir atvirus pokalbius bei bendrus patyrimus.

UZsiémimas.

Klasiokai ir klasés auklétojas susirenka prie mokyklos su lauko drabuziais. Visi susirinkusieji
susiskirsto poromis ir sustoja i eile vieni uz kity. DeSingje eilés puséje mokiniams uzriSamos
akys, o kair¢je esantys mokiniai tylomis pereina per tris mokinius j priekj bei susikimba uz
ranky. Susidariusios poros tylomis, vieni paskui kitus eina j pasivaik§¢iojima.

Eisenos pradzioje eina klases auklétojas, o 1§ paskos tylomis eina poros. Klasés auklétojas turi
pasirtipinti, kad einant tekty ir per kazkga praljsti, ir perZengti, ir pasilenkti. Po 10 minuciy poros
apsikeicia vaidmenimis: tie, kuriems buvo uZristos akys, tampa vedliais, o tiems, kurie buvo
vedliai — uzriSamos akys. Visi naujieji vedliai pasikei¢ia vietomis sudarydami naujas poras.
Tesiame pasivaik$¢iojimg dar 10 minuciy.

Refleksija.

Visi sustoja ratu ir atsakingja j klausimus ,,Kas man $ioje uZduotyje buvo sunku, o kas lengva?
Kaip manai, kodel?“

Linkime Jums prasmingo laiko kartu!
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7 variantas

Klasés valandéles tikslas: klasés mikroklimato (bendravimo ir bendradarbiavimo) gerinimas.

Ivadas.

Visi turi 15 sekundziy susésti i ratg. Susédus | rata, uzduodamas klausimas: koks zmogus
Siandien yra mano superherojus ir kodél? Kiekvienas pasisakymas trunka ne ilgiau nei 2 min.
Biity Saunu, jei visus iSvardintus herojus klasés auklétoja surasSyty ant mazy lipniy lapeliy.

UZsiémimai.

1. Visi sustoja ratu, uzsimerkia, iStiesia vieng rankg j priekj ir susikimba su bet kuriuo Zzmogumi
rate, tik ne su kaimynais 1§ deSinés ir i§ kairés. Tuomet iStiesia kita rankg i priekj ir vél
susikimba su atsitiktiniu rato draugu. Tokiu buidu i$§ grupés susiformuoja ,,mazgas®, kurj reikia
iSnarplioti nepaleidziant sukabinty ranky.

2. Visi sustoja ratu ir gauna po lipduka su uZraSu, kas jis toks yra. Lipdukas klijjuojamas ant
kaktos taip, kad gaunantysis nematyty, kas ant jo paraSyta. Ant lapuky gali buti uzrasyti
gyviinai, politikos veikéjai, animacijos herojai arba tie herojai, kuriuos mokiniai i§vardino
ivado | uzsiémima metu. Duodamas startas ir visi vaiks§to po erdve ir klausinéja vieni kity
klausimy, j kuriuos galima atsakyti tik TAIP arba NE. Gavus i§ vieno Zmogaus atsakyma j savo
klausima, einama prie kito.

Tikslas — ne tik atspéti, kas uzraSyta ant priklijuoto lapelio, bet ir uzduoti kuo tikslesnius
klausimus. Klausingjimas trunka 5 min., o tada visi stoja j ratg ir sako, kaip kiekvienam atrodo,
kas jis toks yra.

Refleksija.

Visi suséda po tris ir atsakinéja j klausimg: ka naujo a$ Siandien suzinojau apie save ir apie

kitus?

8 variantas
Klasés valandélés tikslas: klasés mikroklimato (bendravimo ir bendradarbiavimo) gerinimas.
Visi susirenka prie mokyklos su lauko drabuziais, kad galéty biiti lauke, ir sustoja ratu.
Ivadinis Zaidimas.
IS visy rate stovin€iy zmoniy mintyse iSsirinkti, kas bus jo/jos ,,skydas® ir kas bus jo/jos
,drakonas®. Zaidimo tikslas yra nuolat sléptis nuo savo ,,drakono* taip, kad tarp Zzmogaus ir
,drakono® biity jo ,,skydas®. Kai duodamas startas, zaidimo dalyviai ima sléptis, bégioti vieni
paskui Kitus.

Ar pavyko? Zaidima galima kartoti kelis kartus. ©

6

whalansu.bo

8
“D i



Po zaidimo visi stoja j ratg ir vyksta instrukcija SVAJONIU zygiui.

Kiekvienas turi turéti raSymo priemong ir lapa. Pasivaiks$ciojimas vyksta visiSkoje tyloje.
Kiekvienas istartas Zodis — tam tikras susitartas kiekis Zingsniy atgal. Zygio dalyviai turi
nuspresti patys, kiek zingsniy keliaus atgal uz vieng bet kurio mokinio pasakyta zodj.
Maziausias Zingsniy atgal kiekis — 50. Pasivaiks€iojime visi eina vienas paskui kita. UZzduotis
— uzsirasyti bent 50 svajoniy.

Klasés auklétojas eina priekyje ir rodo pasivaiksciojimo krypti bei iSgirdes Zodj organizuoja
visos grupés €jimg atgal. Auklétojas turi eiti taip, kad grupé galéty sustoti uZsiraSyti svajones.
Po pasivaik$¢iojimo — REFLEKSIJA po 4 Zmones.

Klausimai refleksijai: apie ka man buvo Sis pasivaiks€iojimas? Kaip man sekési biti tyloje?

Kokia svajoné mane labiausiai nustebino? Kokios svajonés iSsipildymo sieksiu pirmiausia?
Rekomenduojama kiekvienam skirti laiko uzsirasyti atsakymus j $ivos klausimus.

Labai norime, kad Jums pasisekty!!!
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